
Basiskurs Respectare®  - Informationen kompakt

Ziele:

➢ Vermittlung von Echtheit, Kongruenz und Präsenz

➢ Respektvoller, zugewandter Umgang

➢ Bewusst machen von Möglichkeiten und Grenzen der eigenen Rolle

➢ Nonverbale Kommunikation und Beziehungsaufbau

➢ Verbesserte Wahrnehmungs-, Berührungs- und Kommunikationskompetenz

➢ Unterstützung bei herausforderndem Verhalten, Umgang mit  Widerständen

➢ Balance finden zwischen Nähe und Distanz, Grenzen setzen und Grenzen achten

➢ eigene Entlastung, Selbstpflege, Burn-out-Prophylaxe

➢ Freude und Motivation für den Beruf, Stärkung der Zusammenarbeit innerhalb von Teams

Kursanerkennung:

➢ 10 Fortbildungspunkte für die Registrierung beruflich Pflegender

➢ Teilnahme gilt als zweitägige Auffrischungsschulung entsprechend den Richtlinien zur 

Qualifikation und zu den Aufgaben von zusätzlichen Betreuungskräften in stationären 

Pflegeeinrichtungen vom 19. August 2008 in der Fassung vom 23. November 2016.

Datum: 11.-12. Dezember 2024

Seminarzeiten: Mittwoch 10.30 bis 18.30 Uhr // Donnerstag 9 bis 17 Uhr

Ort: Gründer:innenhaus Steiler Berg 4, 06114 Halle

TN Zahl: 8 

Anmeldeschluss: 30.9.2024 

Kosten: 300 € (incl. Mittagversorgung durch „Himmel und Erde“ sowie Kursgetränke)

280 € (bei Frühbuchung und -zahlung bis 30.5.2024) 

Mitzubringen: Schreibzeug, weiche Decke, kleines Kissen, Handtuch, bequeme 

Kleidung, falls vorhanden Yogamatte und Lieblingsmassageöl 

Kursleitung: Gerlinde Coch, Multiplikatorin für respectare®(www.gerlinde-coch.de)

Informationen und Anmeldung: kontakt@gerlinde-coch.de

Nach Anmeldung wird eine Kursrechnung versandt. Nach Zahlung derselben wird der Platz 

verbindlich reserviert und bestätigt.

Bei Stornierung bis 30.7. 2024 werden 10 % Bearbeitungsgebühren einbehalten. Bei Stornierung 

nach dem 30.7.2024 fallen 50 % an, sofern keine Ersatzteilnehmer:in gefunden werden kann.


